L'IMPACT DE VOS DONS

@)
% Le héros du quotidien 7$/semaine (1$/jour)

- Rend possible 'animation de six ateliers dans chacune des MRC du territoire en
soutenant les frais de déplacement. (ACEF Estrie)

. Contribue a briser I'isolement social d’environ 15 personnes handicapées en leur
donnant accés gratuitement a une activité d’intégration dans la communaute.
(Association Han-Droits)

“@ L'allié 10$/semaine

. Couvre le colt des ingrédients de base pour 8 a 10 activités de cuisine collective.
(Centre d'action bénévole Valcourt et Région)

- Permet la tenue d’une a deux activités gratuites pour 20 péres et leurs enfants.
(MomentHOM)

~

(74{) Le leader 25%/semaine

S—

- Aide un jeune sans soutien familial et a risque d’itinérance dans son installation en
appartement grace a un trousseau de départ et a une premiere épicerie. (Maison
Jeunes-Est).

. Offre gratuitement un repas chaud une fois par mois a une vingtaine de personnes de
la communauté. (Rivage du Val-Saint-Francois)

Bég Le majeur 50%/semaine

. Assure I'acces a une épicerie d’'urgence lors des périodes de chémage, de
séparation, de fins de mois difficiles, de déménagements, d’entrée scolaire, etc.
(Réseau d’appui aux familles monoparentales et recomposées de I'Estrie)

Centraide

Estrie
centraideestrie.com

Nous joindre : philanthropie@centraideestrie.com
819 569-9281, poste 224
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