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de votre_
don

Fournit a une
personne une carte
lui donnant droit
a2 repas par

jour pour une
période d’un mois
dans une soupe
populaire.

Donne la
possibilité a une
personne agée
vivant sous

le seuil de

la pauvreté

de participer
aune activité
sociale.

Permetaun
jeuneissu

de milieu
défavorisé
d’accéder
aux activités
des maisons

de jeunes.

Procure une fin
de semaine de
répit a la famille
d'une personne
adulte ayant

une déficience
physique,
intellectuelle

ou multiple.

Permet a une
cuisine collective
d'offrir 170 repas
a des gens vivant
de l'insécurité
alimentaire.

Consultez la liste compléte
des organismes, concertations
et programmes soutenus
par Centraide Estrie sur

centraideestrie.com

Centraide
Estrie

1650, rue King Ouest, bureau 05
Sherbrooke (Québec) J1J 2C3
819 569-9281
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Investissements
sociaux

Cette année, Centraide Estrie soutient :

organismes
communautaires

qui recoivent des subventions
afin de financer leur mission via le
Programme d'aide aux organismes:

1165 633 $

+

m programmes
venant en aide aux personnes vulnérables :
572 337 %

+

e concertations
du programme Batisseurs

communautaires qui visent le
développement des communautés

et Plamélioration des conditions de vie
des personnes de leurs territoires :

120 000 $

91 1857970%

Faites un don a valeur humaine

’ o . .
NOS 4 Cha m ps d aCtlon Tous les organismes, concer.tat|o.ns et p’r.ogra.mmes
° soutenus par Centraide Estrie doivent s’inscrire
et Ieu rsim pa CtS dans l'un des 4 champs d’action suivants :
L'environnement accueillant, créé par les bénévoles,
a permis a ma fille de surmonter son anxiété 3411

et de faire un pas en avant. Le meilleur '
résultat a été d'entendre ma fille

prononcer des mots, lire des
signaux et étre préte a
prendre un livre pour
le plaisir de lire.

bénévoles

ont ceuvré pour les

72 organismes

soutenus par Centraide.

Tammy
Mere d'une
participante
du programme

S’occuper de deux bébés
en méme temps n’est pas une
mince affaire. Les journées ou elle a
été présente, ma marraine m’a permis

de souffler dans mon quotidien et d’alléger
la charge mentale qui peut vite étre envahissante.

135000
repas

de popotte roulante livrés par les bénévoles

de . Celareprésente 88 771 km

parcourus, soit 2 fois le tour de la Terre. Sarah (prénom fietif)
Participante de

Pour nous appuyer, vérifiez si votre milieu de travail réalise déja centraideestrie.com

une campagne pour Centraide. Sinon, faites un don via notre site web!




