
Consultez la liste complète
des organismes, concertations

et programmes soutenus
par Centraide Estrie sur

centraideestrie.com
En 2022, 149 790 personnes en Estrie en ont bénéficié.

La
valeur
humaine
de votre
don

Fournit à une 
personne une carte 
lui donnant droit
à 2 repas par
jour pour une 
période d’un mois
dans une soupe 
populaire.

Donne la
possibilité à une 
personne âgée 
vivant sous
le seuil de
la pauvreté
de participer
à une activité 
sociale.

Offre à un
enfant l’aide
aux devoirs
durant toute
une année.

Permet à un 
jeune issu
de milieu 
défavorisé
d’accéder 
aux activités
des maisons
de jeunes.

Procure une fin 
de semaine de 
répit à la famille 
d'une personne 
adulte ayant
une déficience 
physique,
intellectuelle
ou multiple.

1650, rue King Ouest, bureau 05 
Sherbrooke (Québec) J1J 2C3 
819 569-9281

centraideestrie.com

30$ 40 $ 50 $ 100 $ 200 $



Nos 4 champs
d’action et leurs impacts

Tous les organismes, concertations et programmes 
soutenus par Centraide Estrie doivent s’inscrire
dans l’un des 4 champs d’action suivants : 

Pour nous appuyer, vérifiez si votre milieu de travail réalise déjà
une campagne pour Centraide. Sinon, faites un don via notre site web!Faites un don à valeur humaine centraideestrie.com

Investissements
sociaux      

organismes
communautaires
qui reçoivent des subventions
afin de financer leur mission via le
Programme d'aide aux organismes :

1 156 033 $

Cette année, Centraide Estrie soutient :

+

+

1 857 208 $

programmes
venant en aide aux personnes vulnérables : 

629 175 $
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concertations
dans le cadre du programme
Bâtisseurs communautaires
qui visent le développement des
communautés, la lutte à la pauvreté
et à l’exclusion sociale et l’amélioration
des conditions de vie des personnes 
de leurs territoires :

72 000 $
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Soutenir la réussite
des jeunes

Assurer
l’essentiel

Briser
l’isolement

social

Bâtir des milieux
de vie rassembleurs

675
de partout en Estrie ont eu accès
à des effets scolaires grâce à
Centraide Opération 
Septembre.
C’est un montant de

19 346 $
qui a été distribué
par ce programme.

28 142
repas

Amélie (prénom fictif)

Membre chez Arrimage Estrie

Arrimage Estrie c’est pour moi 
un organisme qui permet à des

gens avec peu de moyen d'entamer
une démarche d'aide psychologique

importante qui les aidera à voir, comprendre
et prendre les rênes de leur histoire. Je dirais que

le groupe d'art thérapie m'a redonné le contrôle de ma vie.

Votre acharnement pour le bien-être de mon
enfant est incroyable. Moi qui me sentais seul

depuis des années, je me sens enfin
compris. J'en était rendu à me dire

que tout était fini pour moi. Je
ne sais pas ce qui me serait

arrivé si vous n'étiez pas
entrés dans ma vie.

Luc
(prénom fictif)

Parent utilisateur
de la Maison

CALM

ont été servis aux usagers de la
Chaudronnée de l’Estrie dont 500 dîners
grâce aux Samedis de la Chaudronnée
organisés par Centraide et aux 80 bénévoles
provenant des entreprises participantes.

jeunes


